o
o
)
o
9
=
@
=
(G1
@
&
-
in
m
o
=

wdndog




Editorial

Con destino a...

Joxos Filatélicas

Sello Humano

Rumbo Postal

Familia Postal

Valor de Palabra

Por tu Salud

Sabias que...?

3 Estemos alertas contra la inseguridad.

- -5 Xalapa el orgullo de Veracruz.

“Yo soy correo tradicional”: Paco
Ignacio Taibo 1.

Los empleados postales propulsores
10 -
de correos de México.

12 Secretaria de Asuntos Juridicos.

e El “Veneno” Ramos, un ejemplo
de disciplina en su oficina postal

.......... 16 y en el ring.

* Nuevo torneo de liga de Correos

de México

Los sonidos

* Origen y arte de la pirotecnia.
* 2QuéderribdlasTorres Gemelas?.

24 La diabetes y los trabajadores.

de México, bajo
resguardo de la Fonoteca Nacional.

z6n Abierto

Organo infg;nhativo y de difusion del Sindicato
Nacional de Trabajadores del Servicio Postal

Mexicano “Correos de México”.

Gomez Farias No. 52
Col. San Rafael
C.P. 06470 Deleg. Cuauhtémoc

buzon_abierto@hotmail.Com
Tel: 5546 - 43 -22 6 5546 - 24 - 37 Ext. 116

Responsable de Seccion

Rebeka Renn J.C.
Jazmin Martin Mawy
Ricardo Flores Juma

Vicente Ramos

Disefio y Arte

Eduardo Castafieda
S. Rodriguez

Todas las imagenes, marcas y nombres
comerciales son propiedad de sus respectivos
duefios y son usadas con fines culturales bajo
el estatuto de libertad de prensa.

Buzén Abierto
Es una publicacién mensual
con 10, 000 ejemplares

Um Con alcance en América Latina,

global Estados Unidos y Canada, a través
Union de la Unién Network International

ara nadie es ajenc

problemas sociales

mds estén afectando
la delincuencia como re
de la inseguridad.

Este fenémeno, por d
afectando notoriamente
la integridad fisica de f
que en su mayoria tien
en transporte publico ¢
centros de trabajo y a su
que se ha convertido
para su seguridad. Lc
agresiones, son los prir
los que estamos expuest

La seguridad publica,

por el Estado para prc
ciudadanos por igual y
verdadero estado de de
impotencia que éste ha
el incremento de delinct
organizado que han h
modo de vida. La Secre
Piblica tanto estatal y
nacional no han estado
dimensiones necesarias
a la delincuencia. El r
el asalto a mano arn
a transportes puUblicos
expréss, las extorsiones |
la constante diaria a la g
los ciudadanos en todo

buzon ABERTO




inseguridad.

ICruz.

>nal”: Paco

propulsores

idicos.

un ejemplo
ficina postal

' de Correos

rotecnia.
s Gemelas?.

lores.

xico, bajo
1 Nacional.

»
vierto

licacion mensual
| ejemplares

cance en América Latina,
s Unidos y Canada, a través
Unién Network International

ara nadie es ajeno que uno de los

problemas sociales en México, que

mds estén afectando a la ciudadania es
fa. delincuencia como resultado inmediato
de la inseguridad.

Este fenémeno, por desgracia, ya estd
afectando notoriamente el patrimonio y
la integridad fisica de todas las personas,
que en su mayoria tienen que trasladarse
en transporte publico o particular de sus
centros de trabajo y a sus hogares, trayecto
que se ha convertido en foco de riesgo
para su seguridad. Los asaltos, robos,
agresiones, son los principales flagelos a
los que estamos expuestos.

La seguridad publica, debe ser provista
por el Estado para proteger a todos los
ciudadanos por igual y garantizar asi un
verdadero estado de derecho, vemos con
impotencia que éste ha sido rebasado por
el incremento de delincuentes y del crimen
organizado que han hecho del robo su
modo de vida. La Secretaria de Seguridad
Publica tanto estatal y municipal a nivel
nacional no han estado a la altura de las
dimensiones necesarias para hacer frente
a la delincuencia. El robo a transeunte,
el asalto a mano armada, los atracos
a fransportes pUblicos, los secuestros
expréss, las extorsiones a particulares, son
la constante diaria a la que nos exponemos
los ciudadanos en todo el pafs.
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Editorial

ESTEMOS ALERTAS
CONTRA LA

Ante este dramdtico panorama vy la
debilidad de las fuerzas del orden para
mitigar los riesgos de la inseguridad de
la que somos victimas, hago un llamado
de alerta para que nosotros mismos nos
prevengamos para no ser victimas de la
delincuencia. Para ello, debemos incluir en
nuestros hdbitos medidas precautorias que
nos ayuden a elevar el nivel de seguridad
y una proteccién personal, asi como de
nuestras familias.

Es por ello que hacemos un llamado a
cuidarnos, enfre compafieros, y en lo
posible tratar de evitar situaciones de riesgo,
por lo que les sugerimos salir siempre
acompanados de los centros de trabajo;
no usar joyas ostentosas; no portar tarjetas
de crédito o de débito y Unicamente traer
el dinero necesario; no caminar por calles
oscuras o solitarias; acudir acompafados
a los cajeros automdticos y tratar de no
hacerlo por la noche; variar la ruta para
llegar al trabajo; no tener datos personales
ni de la familia en los teléfonos celulares,
y en caso de ser victima de robo o asalto,
no oponerse.

Por el bien propio y de nuestra familia,
estemos siempre alertas.






