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na serie de negociaciones entre la
U Secretaria de Hacienda y Crédito Piblico

(SHCP) y la Federacién de Sindicatos de
Trabajadores al Servicio del Estado (FSTSE),
encabezada por Joel Ayala Almeida, donde
medié el didlogo constructivo, la voluntad y
el consenso como elementos fundamentales
que dieron como resultado el incremento
salarial del orden del 5.7% ponderado, con
retroactividad al 1 de enero de este afo 2017,
para los empleados administrativos y al 1 de
mayo para los trabajadores de la rama médica,
paramédica y afines.

Se debe resaltar que a lo largo del tiempo que
duraron las pldticas entre ambas instituciones,
el mdximo lider de la FSTSE, Joel Ayala Almeida,
siempre mantuvo una posicién firme para
defender a la base trabajadora sindicalizada.
Esto es un indicativo de que los trabajadores
del sector publico deben sentirse respaldados
en estos tiempos de dificultad econémica que
vive la generalidad poblacional del pafs, sobre
todo de aquellos que menos ganan y donde
recaen con mayor rigor los embates de la crisis
generalizada.

Enunaentrevistaconlosmediosdecomunicacién
nacionales, Joel Ayala Almeida precisé que el
aumento salarial y en prestaciones, beneficiara
a un millén 260 mil burécratas en todo el pais.
Detallé ademds, que como resultado de las
negociaciones con las autoridades hacendarias
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se establecié elevar a mil quinientos pesos la
prestacién para el desarrollo y capacitacién,
asi como a quinientos pesos la ayuda para
transporte.

Ayala Almeida, al frente de la Federacién de
Sindicatos de Trabajadores al Servicio del
Estado, siempre ha sostenido el criterio de que
para él lo més importante es la plena defensa
de los derechos de los trabajadores del sector
publico nacional y garantizar para ellos, los
mejores estdndares de desarrollo laboral, lo
que en momentos econémicamente dificiles
como los que se viven, se convierte en una
prioridad inaplazable.

En este sentido, el dirigente de la federacion
que aglutina a la mayoria de sindicatos de
trabajadores del sector publico, comenté que
el incremento salarial conseguido fue mayor
al que se logré el afio pasado, cuando se
alcanzé el 5.1%, "aln en situaciones que no son
favorables para las finanzas publicas del pafs".

Es indudable que con el liderazgo, solidaridad,
capacidad y responsabilidad del dirigente Joel
Ayala Almeida, la FSTSE cuenta con un timén
fuerte que garantiza un rumbo fijo para asegurar
el crecimiento con desarrollo y progreso de
los sindicatos que estamos afiliados a esta
central, y por consiguiente, de los trabajadores
sindicalizados que estdn laborando en
instituciones del sector publico.
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UN PARQUE PARA
RETAR SUS EMOCIONES

Redaccidn: Vicente Ramos

i a usted le gustan las emociones
S fuertes que representen un derroche

de adrenalina y no le preocupan
en absoluto los desafios de las grandes
alturas, entonces deberd estar en sus
planes de visita, un espacio recreativo
que este mes de julio serd inaugurado
en el interior de la Ciudad Deportiva
Magdalena Mixhuca en la Ciudad de
México.

Se trata del "Parque Aéreo Ciudad
de México", construido a instancias
del Instituto del Deporte capitalino y
consiste en una estructura de 15 metros
de alto con tres niveles, en cada uno de
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los cuales se reta a las personas a pasar
por diferentes obstdculos que se vuelven
més dificiles conforme se avanza. La
estructura estd integrada por pasadizos,
escaleras colgantes, rapel, troncos
oscilantes, ligas oscilantes y tirolesa de
traccién. El recorrido completo se puede
realizar desde 15 hasta 40 minutos, y
en caso de que los asistentes no puedan
continuar, podrdn descender con ayuda
de una tirolesa.

El Director General del Instituto del
Deporte asegura que este parque
conjunta el deporte extremo con
lo recreativo, lo que proporciona
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distintos beneficios, sobre todo a la

parte psicomotriz de las personas
que acceden al juego. Desarrolla la
coordinacién entre la mente y el cuerpo,
explica el funcionario y aclara que en
Europa, Canadd y Estados Unidos se
utilizan mucho este tipo de estructuras
especificamente en empresas para
desarrollar el trabajo en equipo.

Explicé el funcionario capitalino, que
es un espacio totalmente seguro para
las personas, las cuales estardn bajo el
cuidado de un equipo integrado por 50
asistentes perfectamente capacitados.
Sin embargo; al parque sélo podrdn
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acceder nifios mayores de ocho afios
y adultos con un peso mdaximo de 100
kilogramos.

Cabe decir, que la Magdalena Mixhuca
durante  muchas décadas estuvo
précticamente abandonada y con este
proyecto del Parque Aéreo se inicia
un periodo de recuperacién de este
importante espacio de entretenimiento
para los habitantes de la Ciudad de
México, recuperacién que incluye
tambiénla Sala de Armas, el Autédromo,
Cancha de futbol y la construccién de
un Estadio de beisbol.



De modo que si usted
vive en la Ciudad de
México o en alguna
de las zonas del Area
Metropolitana, no deje
de visitar junto con su
familia y amigos, este
parque, donde va a
refar sus emociones y
su capacidad de resistir
las  grandes alturas
en pleno movimiento.
iAtrévasel ©

Deportes que puedes
practicar.

1.-Atletismo
2.-Acondicionamiento fisico/ pesas
.-Acuaerobics
.-Basquetbol
.-Bebé acudtico
.-Boxeo
.-Buceo
.-Futbol Soccer
.-Flag Futbol (tochito)
.-Gimnasia Aristica
.-Gimnasia Trampolin
.-Lima Lama
.-Lucha
.-Natacién
15.Tenis
16.-Tae Kwon Do
17.-Voleibol
18.-Voleibol de playa

19.-Wu Shu (Kung Fu)
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"RAMONA" Y "PAQUITA LA DEL BARRIO"
DAN FAMA INTERNACIONAL A

Redaccion: Ricardo Flores

ej6 a un lado el trabajo

creativo de la publicidad

que por afos desarrollé
en varias agencias publicitarias.
Taombién  renunci6 a  su
actividad de guionista de teatro
y televisién. Al igual depuso su
talento de escritora de comedia,
para incursionar como actriz,
sin que se lo haya propuesto
en ningin momento de su vida,
al escenario cinematogrdfico
llevando el papel protagénico
en la pelicula "Ella es Ramona".
Filme realizado en 2013.

Dos afios después, la joven
Andrea Ortega lee, da vida
a Francisca Viveros Barradas
mejor conocida como "Paquita
la del Barrio", en la serie televisa
del mismo nombre para el
consorcio Imagen  Television
(canal tres Ciudad de México).
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En no mds de cuatro afios, la vida apacible de Andrea, donde
pudo desarrollar con toda la tranquilidad su gran creatividad
literaria en la constitucién de textos, mensajes, eslogan y
guiones, quedé atrds, en el pasado.

Hoy, no sélo el publico de México la conoce sino que en varios
paises latinoamericanos saben del trabajo de actuacién de
Andrea a fravés de sus ya famosos personajes: Ramona y
Paquita.

Inconcebible, pero de la noche a la mafana, Andrea entréd
por la puerta grande de la fardndula; una joven que aunque
jamés habia actuado, si estaba relacionada con el mundo del
espectdculo al trabajar en agencias de publicidad y escribir
guiones para featro y television.

Gracias a su quehacer de escritora de guiones tuvo la
oportunidad de conocer y trabajar de cerca con el actor,
director y comediante Eugenio Derbez, y que por sugerencia
del también comediante, acudié a un casting que convocaba
la produccién del filme "Ella es Ramona", logrando el papel
estelar de la pelicula, ademds de compartir créditos con
Daniel Giménez Cacho, Maria Rojo, Julio Bekhor, Leticia
Huijara y Johanna Murillo. Cinta dirigida por el cineasta
Hugo Rodriguez.
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T :Daulel Andrea Maria Julio Lila, Leticia
Giménez Cacho Ortega R°l° Bekhor Avilés Huijara

ELLA ES

? ;ﬁw con mucho dou)o

Nunca imagine que fuera
escogida. Fue una sorpresa
para mi. Desde siempre me ha
gustado la comedia, sobre todo
hacer guién para comedia,
como escritora y a partir de este
ambiente tuve la oportunidad
de hacer el casting para "Ella es
Ramona".

En entrevista exclusiva para
los lectores de Buzén Abierto,
Andrea, una joven sencilla de
cardcter amable nos revelé
que después de trabajar como
creativo de publicidad por més
de una década decidié probar
suerte en la comedia, para
lo cual renuncié a la agencia
publicitaria y se dedicé de lleno
a la actuacién.

|

2Andrea cudles han sido tus antecedentes artisticos dentro
del ambiente del espectéculo, tus padres o algin familiare

Yo estaba haciendo comedia. Lo estuve haciendo durante tres
afos antes de empezar hacer cine. Antes de eso me dedicaba
a la publicidad, un émbito totalmente diferente.

2Eres la Unica de tu familia en este medio del teatro, la
televisién o el cine?.

Sf, soy la Gnica.

Dentro de tu experiencia como escritora que me puedes decir.
Hago guién paratelevisién y teatro. S6lo escritura de comedia,
Sketches. (Historieta, escena o pieza breve independiente,
por lo comdn de carécter humoristico o sarcéstico, que forma
parte de un espectculo o de una obra de teatro, cine o
television).

Nos podrias mencionar algunos guiones o libretos que sean
significativos para ti.
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Estuve mucho tiempo en un colectivo de comedia que se
llama "Sketchtesria", en internet; "El Incorrecto”, en televisién
y varios proyectos més, pero principalmente los dos que te
comento. Actualmente estoy haciendo teatro y escribiendo
teatro de comedia.

2Qué me puedes comentar de Ramona, personaje filmico
que te abrié la oportunidad de estar en el cine?

Muy agradecida de que hice la pelicula "Ella es Ramona",
donde predominan los personajes femeninos fuertes, muy
interesantes, muy complejos y que no son comunes.

2Cudl es la temdtica de este filme?

"Ella es Ramona", es una pelicula que trata el tema de una
mujer gorda, que es juzgada por su aspecto y tiene problemas
en el trabajo. Pero ella toma las riendas de su vida y decide
que los que estédn mal, por juzgarla son los demés, y no ella
por ser como es.
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Hugo Rodriguez, el Director,
centra su atencién en una
joven treintafiera que, a pesar
de ser sefialada y burlada por
su gordura, disfruta de ser
como es y explota al méximo su
cuerpo.

Andrea Ortega Lee, lo mismo es
actriz, escritora y comediante,
especializada en Stand Up
(estilo de comedia donde el
intérprete interactla con el
publico estableciendo diferentes
tipos de didlogos), y quien con
sus dos personajes: Ramona y
Paquita, se proyecta como una
mujer talentosa en el medio del
espectdculo mexicano. &
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| igual que los héroes y heroinas de las [
historietas, los valientes principes, las &
hermosas doncellas de los cuentos clésicos,

los tiernos animalitos y los simpdticos personaies

roba corazones de los cémics y peliculas de

Disney, tienen un destacado lugar en las grandes

marquesinas de |las salas cinematogréficas,

carteleras teatrales, en las mejores publicaciones

y en los foros televisivos; también las villanas y los

villanos son merecedores de un espacio decoroso

donde se les admire y se les reconozca su maldad
innata.

T

2Qué acaso lasvillanasy villanos no son meritorios
de que se conozcan ampliamente sus 'tiernos"
rostros, sus "nobles" perfiles, sus !distinguidas"
cualidades y sus |"apreciables virtudes', en el |
mundo entero? j

El/Servicio| Postal de Estados Unidos (U.S. Postal &
Service) sin ningun recelo los acoge amablemente |
y les da un espacio extraordinario para que figuren §
LAS VILLANAS Y LOS VILLANOS con honoren una
serie de estampillas postales conmemorativas,
sienda estos:

Maléfica, el Honrado Juan, Cruella De Vil, la Reina
de Carazones, \el Capitdn Garfio, la Madrastra,
Ursula, la Reina, Gastén y Scar.

Esta exttaordipariatemision de estampillas postales
es digng de coleccién, ademds de figurar como

grandes\ JOYAS FILATELICAS, enaltece ‘el rico
legado del Ink &\Paint Department de Walt Disney 3
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LA SEDENA'Y EL GOBIERNO DEL ESTADO
NMEMORARON EL CENTENARIO DEL
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E nla Ciudadde Pachuca, Hidalgo,

el pasado 6 de julio se realizd

la ceremonia protocolaria para
conmemorar el "Primer Correo Aéreo
en México".

la Secretaria de la Defensa
Nacional (SEDENA) a través de la
Comandancia de la Fuerza Aérea
Mexicana y el Gobierno del Estado
de Hidalgo conmemoraron el
Centenario del Primer Correo Aéreo
en México.

El General de Divisién, Piloto Aviador,
Diplomado del Estado Mayor Aéreo,
JesUs Franco Martinez, Comandante
de la Regién Aérea del Centro;
el Secretario de Gobierno, Simén
Vargas Aguilar, quien asistié con la
representacion del Gobernador del
Estado, Omar Fayad y el Director
Metropolitano del Servicio Postal
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Mexicano de Correos de México,
Victor  Manuel Leyva Alatriste,
encabezaron dicha ceremonia.

En las instalaciones del aeropuerto
"Juan  Guillermo  Villasana" de
esa ciudad capital, se recred este
primer vuelo en un avién biplano
de manufactura mexicana en el
que un seis de julio de 1917, el
piloto aviador Horacio Ruiz Gavifio,
realizé el primer vuelo de correo de
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Familia Postal

Pachuca a la Ciudad de México,
transportando el saco ordinario de
correspondencia nimero 449.

Durante su intervencién, JesuUs
Franco Martinez, Comandante de la
Region Aérea del Centro, senalé que:
"Transcendente para la biografia de
nuestra nacién, fue la hazana del
entonces Teniente Piloto Aviador
Horacio Ruiz Gavifio, precursor del
primer correo aéreo en México a
través de la ruta de vuelo Pachuca-
México".
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Para el vuelo que se conmemora, Ruiz
Gavifnoempledunaviénbiplanoserie
"A". manufacturado en los Talleres
Nacionales de  Construcciones
Aeronduticas y equipado con un
motor de 150 caballos de fuerza, a
los 6:48 de la manana del seis de
julio de 1917, emprendié el vuelo
llevando consigo 534 cartas, 61
tarjetas postales y la esperanza de la
aviacién mexicana, asegurd Franco
Martinez.



"Habiendo transcurrido cien afos
desde aquel importante  suceso
que marcara la historia del Servicio
Postal Mexicano y de la aviacion
nacional, nos encontramos en
esta Ciudad de Pachuca que con
los mismos vientos de. gloria, que
alguna vez llevaron a Ruiz Gavifo
hacia la inmortalidad, con aquel
vuelo legendario, establecié -una
ruta para sus connacionales, la ruta
de la perseverancia, del progreso y
del éxito en el quehacer humano',
finalizé.

Porsu parteelSecretariode Gobierno,
Simoén Vargas Aguilar recalcé: "Esta
es una fecha conmemorativa para el
Estado de Hidalgo sinlugara dudas,
pero también lo es para la-aviacién
nacional, para las comunicaciones,
asi como para el Servicio Postal

Mexicano, esta proeza demuestra que es
posible como personas y como mexicanos
salir siempre adelante ante cualquier reto
y circunstancia”.

"Hechos como este nos recuerdan que
en nuestra nacién, existieron hombres vy
mujeres de cardcter firme que apostaron
todo por ver a México en la cumbre del
acontecer mundial y encarando toda una
serie de escenarios adversos', concluyd
Vargas Aguilar. €

Fuente: Periodico Sintesis, Hidalgo
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PLAN SINDICAL PARA ELRETIRO

El Sindicato Nacional de Trabajadores del Servicio Postal Mexicano "Correos de México",
continta realizando los pagos correspondientes al concepto 97 "Plan Sindical Para el
Retiro". Dichos pagos se estdn realizando de forma calendarizada y sistematica, debido
a la inesperada contingencia que se presenté el pasado mes de diciembre del 2016.
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SECCION REGIONAL
TAPACHULA, CHIS.
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SECCION REGIONAL
TORREON, COAH.
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ay melodias que han perdurado
H a través de los siglos por su letra

y composicién musical en el
gusto del publico, sin embargo existen
extraordinarias obras melédicas que se
han transformado a lo largo del tiempo
en auténticos himnos regionales y de
gran identidad entre sus pobladores,
las cuales no fueron escritas desde
su creacién  con ese fin por los
compositores.

Por ejemplo, la "Marcha de Zacatecas"
obradelcompositor zacatecano Genaro
Codina (1852-1901), ademés de
considerarse una aria a Zacatecas se
le supone el segundo himno nacional;
la "Cancién Mixteca", escrita en el ano
de 1915 por el compositor
oaxaqueno José Lbépez
E Alavez, le ha dado un
£ gran prestigio a nivel
nacional al
Estado de
Oaxaca;
”I_G
Bamba",
cancion

tradicional mexicana de autor anénimo;
pertenece al género musical denominado
"son jarocho" y es reconocida como un
himno popularde la Ciudad de Veracruz,

entre otras canciones famosas. \

En este _ reportaje dedicado al /

Herndndez, nacidoenestemunicipio
del Estado de Puebla el 29 de junio
de 1920, falleciendo el 3 de julio de
1988 en la misma localidad, con su ;224
famoso "Danzén Zacatldn', que no
obstante que fue creado en 1941,
hace 76 afos, el actual Ayuntamiento &
de Zacatlan (2014-2018) en Sesion
Extraordinaria  de Cabildo con
fecha 18 de junio de 2014, hace
escasamente tres afios, aprueba por
unanimidad, declardndolo "Patrimonio
Intangible de la Ciudad y Municipio
de Zacatlan".

Gracias al trabajo de varias décadas

deinvestigaciényrecopilacién
discogrdfica del "Danzén Zacatlan'
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Valor de Palabra

del Profesor Nemesio Barragdn Solfs,
tuvo la iniciativa de que la opera
prima de Don Pedro Escobedo, fuera
reconocida por la autoridad municipal,
y ademds orgullo de los pobladores de
Zacatldn,Pue., escribe en el libro de su
autoria "Pedro Escobedo Herndndez',
"Una Vida de Inspiracién Dedicada al
Danzén".

"Contactando con clubes de
coleccionistas, buscando en varias
discotecas, comprando en tiendas
de discos en varias ciudades de México
y por internet en el extranjero, es
que hoy resulta una coleccién
de 76 interpretaciones que
van desde danzoneras, orquestas,
mariachis,agrupaciones
musicales de bandas, nortefios.
Marimbas, marimbas con
orquesta, tropicales y hasta
rocanroleras que han hecho
del "Danzén Zacatldn" uno de
los mds interpretados’.

Don Pedro  Escobedo,
ademés de componer su
famoso "Danzén Zacatlan',
creé més de 60 composiciones
de diversos géneros musicales
también populares como
'Si pudieras amarme" que
interpretan Vicente Fernéndez,
el trio de los Hermanos Michel y
los Chicanos; asi como "Vidita
mia" que canta César Costa.

buzén ABIERTO

Réplica miniatura de la escultura de
Don Pedro Escobedo Hernandez

la obra

fue
musical que a Don Pedro le dio mayor
satisfaccién por haberlo compuesto
para el pueblo que lo vio nacer, pero
entre sus consentidas, también estaban
"Vidita Mia", "Si Pudieras Amarme",

El "Danzén Zacaotlén"

"Sufrimiento”, el "Danzén Tlaxcala",
"Atizapan" y "Angelépolis’, dedicado a
Puebla.

Las 60 composiciones del Don Pedro,
incluyendo "Zacatlan", nos demuestran
que la inspiracién del autor "fue
amplia y la desbordo tomando varios
temas referentes, musas e idolos,
para conjuntar notas musicales que
se convirtieron en danzones y ofros
géneros tropicales, unos cargados de
alegria o picardia, otros de nostalgia,
unos mds de emociones y senfimientos
o para perpetuar el nombre de
personajes y amigos, no dejando de
lado sus aficiones...", define el profesor
Nemesio Barragédn en uno de los
capitulos de su libro.
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Zacatlan

Antes de ser afanado compositor, al
dejar su tierra querida para emigrar a la
Ciudad de México en busca de mejores
perspectivas en suvida, su primertrabajo
en el ambiente arfistico fue cargando
instrumentos musicales, partituras 'y
atriles de los Hermanos Dominguez,
quienes le dieron la oportunidad de
aprender a tocar el piano y motivarlo a
estudiar en el Conservatorio de Mdsica.
También fue agente de ventas, mesero y
extra de cine en las peliculas "Ay Jalisco,
No Te Rajes" y "El Peién de las Animas",
entre otros filmes.

Desde el 2011, las autoridades
municipales, culturales y los habitantes
de Zacatldn realizan el Festival del
Danzén, en los Gltimos dias de junio
recordando el aniversario del natalicio
del ilustre compositor. Durante la
séptima edicién del Festival, celebrado
los dias 24, 25 y 29 del pasado junio
del presente afo, se develé la escultura
de Don Pedro Escobedo, elaborada por
el escultor César Gonzdlez Alarcédn.
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La escultura de Don Pedro de cuerpo
completo, se ve sentado cruzando
las piernas, en actitud de descanso y
contemplacién  del entorno, sonriente
y afable, en una tradicional banca
de la ploza principal de la ciudad,
agregdndosele, en el respaldo, las notas
iniciales del "Danzén Zacatlén'.

A los 97 afos de su nacimiento, a 76
anos de la creaciéon de su opera prima
y a 29 anos de su aniversario luctuoso,
se honra y reconoce al compositor que
hizo de su composicién un melodia que
enaltece a Zacatldn ante el mundo. ©

Redaccion: Ricardo Flores
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os mexicanos tenemos el privilegio

de contar coninnumerables museos,

en particular los que radicamos en
loa Ciudad de México podemos acudir
a més de 130 de ellos, los cuales se
encuentran diseminados en los cuatro
puntos cardinales de la metrépoli.

Existen museos de historia, pintura,
escultura,tecnologia, cienciasnaturales,
coleccién de objetos artisticos, de
cerédmica, plateria, juguetes, charreria,
arte popular; también los hay de
zapatos, de instrumentos de tortura,
de aviacién, caricatura; también hay
panteones y templos religiosos, que
son museos, en fin en ellos podemos
encontrar lo inimaginable.

Hay lugares en esta Ciudad de México
que en un perimetro no mayor a tres

buzén ABIERTO

kildmetros tenemos hasta cinco o mds
museos para visitar en un mismo dia,
como son los cinco situados en la zona
del bosque de Chapultepec: Museo
Nacional de Historia "Castillo de
Chapultepec", El Caracol, Antropologia
e Historia, Rufino Tamayo y el de Arte
Moderno.

En esta colaboracion les comentaremos
en especifico, del trabajo que ha
desempenado el Museo de Arte
Moderno (MAM) desde su fundacién
en 1964, hace 53 anos. Un papel
en la consolidacién y la difusion de
un patrimonio publico, asi como las
actuales exposiciones que presenta vy
que son dignas de conocer.

la Reforma
Bosque de
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Ubicado en Paseo de
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Chapultepec, el MAM inaugurado por
el entonces Presidente de la Republica,
Adolfo Lépez Mateos, obtuvo la calidad
de emblema de la modemizacion del
pafs. Por aquellos afos, se abrieron
también el Museo Nacional de
Antropologia, el Museo Anahuacalli, el
Museo de Historia Natural y el Museo

de la Ciudad de México.

En estas vacaciones les
recomendamos visitarlo, para que
disfruten de la exposicién: "La Coleccién
Escenarios de Identidad Mexicana".
La muestra estd conformada por 97
piezas, entre pintura, dibujo, escultura,
fotografia y gréfica de 47 autores
participantes, que dan cuenta de la
circunstancia que experimentd el arte
mexicano del sigloXXa partirdel periodo
postrevolucionario y hasta la década
de los 80, a través de iconografias que
permiten mostrar clichés que gestaron
modos de vernos y de ser vistos en la
formacién de la identidad nacional.
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La coleccién estd expuesta desde el
pasado marzo y no tiene fecha de
terminacion.

También podrdencontrarensu recorrido
por este bello recinto, la exposicién:
"La letra con arte entra". Aqui podemos
apreciar como la tipografia ha tenido
un papel importante en el arte desde
el Renacimiento, pero no fue sino
hasta inicios del siglo XX cuando los
artistas utilizaron en sus obras letras
de imprenta, de periédico, etiquetas o
frases pintadas a mano que remitian a
diferentes "tipos". Algunos movimientos
artisticos, como el cubismo, usaron la
tipografia para aludira diferentes niveles
de contenido y también al papel que la
palabra escrita habia desempenado en
el desarrollo de las vanguardias. Esta
exposicion estard abierta al pablico
hasta el 5 de noviembre préximo.

Asimismo, la Secretaria de Cultura y el
Instituto Nacional de Bellas Artes, por

buzon ABIERTO



medio del Museo de Arte Moderno
(MAM), presenta la exposicion "Amados
objetos". Colecciones MAM y Rodrigo
Rivero Lake del 20 de mayo al 8 de
octubre de 2017. "Con el propdsito
de diversificar las interpretaciones de
su acervo patrimonial, el MAM acoge
ahora la perspectiva de un anticuario:
Rodrigo Rivero Lake (CDMX, 1950).
Su extravagante gusto personal y el
riguroso conocimiento de los estilos
artisticos desarrollados en el ejercicio
de su profesién, son los criterios
adoptados para dar otra vida a
cuadros, esculturas, objetos y muebles
de diversas procedencias".

El Museo de Arte Moderno, al igual
tiene en sus instalaciones hasta el 27 de
agosto del afio en curso, la refrospectiva
Rufino Tamayo, el éxtasis del color, a 41
afos de la Gltima exposicién dedicada
al artista de origen oaxaquefio en el
MAM y a 26 afos de su fallecimiento.

Redaccidn: Ricardo Flores

Piezas de La Colecelon
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En esta ocasién, la muestra, curada por
Sylvia Navarrete con la asesoria de
Juan Carlos Pereda, especialista en
lo obra de Tamayo y de la Fundacién
Olga y Rufino Tamayo, retne 50 obras:
34 delacervodel MAM, 13 provenientes
de colecciones particulares y ftres
del acervo del Museo Tamayo Arte
Contemporéneo. En cuanto a técnicas,
son 45 pinturas al éleo, pastel vy
gouache; cuatro dibujos en grafito,
carbén y sanguina, y una mixografia.

Ademds de estas  importantes
exposiciones, el MAM tiene una
diversidad de actividades culturales,
musicales y teatrales que hacen una
estancia agradable a usted y a su
familia.

No deje de visitarlo, le aseguro que no
se va a arrepentir. &

4 PULQUE PURO)




¢Porque

ahorramos?

| ahorro, junto con otros hdbitos totalmente benéficos para el desarrollo pleno

de las personas, como dejar de fumar, bajar de peso, hacer ejercicio y leer,

entre otros, enfrenta la mayoria de las veces, barreras de tipo psicolégico
para que se lleven a la practica. Asi lo han establecido estudios de personalidad
y comportamiento humano. En el caso especifico del ahorro, ha despertado el
interés de los especialistas en economia que se han dado a la tarea de encontrar
los motivos de por qué cuesta trabajo ahorrar.

Ha surgido una rama de la economia llamada economia del comportamiento, la
cual utiliza a la psicologia para estudiar porque las personas se comportan como
lo hacen. A través de esta disciplina se ha descubierto, que guardar dinero no
tiene tanto qué ver con la educacién, sino con la manera en la que funcionan los
seres humanos, quienes por naturaleza no somos propensos a ahorrar y en donde
la educacién financiera no es suficiente para cambiar esa tendencia.

En un estudio titulado "Personalidad y Cultura Financiera:

un Estudio de Jévenes Mexicanos", realizado por

Pablo Pefa, economista y colaborador del Instituto de

= , Investigacion para el Desarrollo con Equidad de la
y Universidad Iberoamericana, establece que hay varias

', razones por las cuales las personas no ahorran y una
/ ‘ de ellas tiene que ver con la personalidad, la cual se
- relaciona con la forma en que las personas se vinculan

| 2 : buzén ABIERTO



personas mds sociables y las consideradas enojona de tomar
malas decisiones financieras, endeudarse y no ahorrar.

Por su parte, Olivia Mellan, una psicoterapeuta que se ha dedicado a estudiar la
relacion entre el dinero y la personalidad, establece que una de las razones por las
cuales las personas no ahorran tiene que ver con los patrones que se aprendieron
en la familia. "Si en la casa habia personas que solamente gastaban el dinero, eso
es lo que se aprendié y de adulto se adopta en automdtico esa actitud", dice la
especialista.

Otro especialista en finanzas personales, Alejandro Saracho, autor del libro
"Reconfiguracién Financiera", dice algo que poco se sabe "Al momento de comprar
algo, en vez de ahorrar ese dinero, hay una descarga en el organismo de un
neurotransmisor llamado dopamina, que provoca en la persona una sensacién
de bienestar y placer". Por ello, explica el autor, se compra una y otra vez, para
sentirse estimulados. "La dopamina hace que también las

personas fumen y tomen".

Como vemos, la ciencia ya se encarga de descubrir
por qué no ahorramos, pero de nosotros depende
hacerlo como un hdbito, una disciplina necesaria
para tener en el futuro una manera de vivir mds
y sin presiones, ¢o noe'@

mos
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odos los hemos probado,

o al menos, visto en ferias

regionales, fiestas patronales,
en parques, en jardines o en
mercados..., nos referimos a
los algodones de azlcar, esos
ricos "pedacitos de cielo" verdes,
azules, rosas, naranjas, que
los algodoneros colocan en
pequenas bolsas de pldstico y los
ensartan en un delgado palo de
madera para recorrer diariamente
las calles de la Ciudad de México

=5

tratando de venderlos. El algoddn
de azicar es ya un simbolo citadino
en nuestro pafs. Pero, ésabia usted,
que esta golosina no es propiamente
mexicana?.

Su pais de origen es ltalia. Cuenta
la historia que en ese pals, en el
siglo XV, los reposteros calentaban
azGcar hasta lograr un caramelo
liqguido para formar hilos muy
delgados y con ellos decorar los
pasteles que eran muy demandados
por aquella época por la realeza y
su elaboracién resultaba muy cara.

Posteriormente, en 1899, dos
residentes norteamericanos
ltalia, William Morrison y
ohn €. Wharton, crearon
i una maquina especial para
elaborar los algodones de
aztcar. Sin embargo, fue hasta
1904 cuando la maquina que
inventaron estos personajes fue
dada a conocer en la Feria de Saint
buzon ABIERTO



Louis en Estados Unidos, por lo que,
se supone, que el algodén de azicar
se convirtié en un producto tipico de
las ferias.

Ahora bien, por la globalizacién
econémica y comercial en
América, iniciada en el siglo XX,
en México el algodén de azicar
empezé a darse a conocer con cierto
éxito a finales de 1800 y principios

de 1900.

Fue en la década de los afos
30 del siglo pasado cuando un
ingenioso mexicano Ilamado
Alfonso Valencia, al intentar crear
una mdquina para ordefar vacas,
fallé6 en su infento, pero buscé la
manera de encontrar una utilidad
a su reciente invencién. Y fue asi,
como después de varias pruebas
y horas de trabajo descubrié que
su mdquina servia para hacer
algodones de azicar.

la manera de elaborar los
algodones consiste en que el
azicar, previamente mezclada

con colorantes y saborizantes, se
vierte en el orificio de un tubo en
movimiento, en medio de un molde
circular de aluminio. Ahi dentro de
un espacio con gran temperatura,
el azlcar comienza a derretirse vy
escapar en forma de hilos a través
de diminutas perforaciones.

buzén ABIERTO

Al algodén de aztcar también se
le conoce con otros nombres de
estructura muy poética: "Comida
de Angel', "Pedacito de Cielo",
"Seda de Hada", entre ofros.

Como vemos a pesar de no ser un
dulce cien por ciento mexicano,
lo hemos adoptado y adaptado
para formar parte de nuestra
gastronomia popular. No puede
llamarse feria donde no haya un
puesto de algodones de azicar,
éono2 @

Redaccion: Vicente Ramos
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